Meuro

Hpuem nuium
HaumeHoBaHue Bec Tlumenkte BemecTsa JHepreTuvyecka
o0J1r071a oJ1rI01a 1 IEHHOCTh
Beaku | Kupbl | YrieBoabl (kxaJu)
Jenn 4
3aBTPaK Cym MoTOUHBIi ¢ 150 4.1 4,3 14,0 111
MaKapOHHBIMHU
U3IETUSIMA
Sliino BapeHoe 40 51 4.6 0,3 63
BytepbOpos ¢ maciiom 15/5 1,6 3,8 7,4 70
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,0 10,6 43
UTOrO 32 390 10,9 12,7 32,3 287,1
3aBTPaK
Bropoii Hanurox u3 150 0,1 0,0 17,3 70
3aBTPaK [IATIOBHUKA
UTOrO 32 150 0,1 0,0 17,3 70
BTOPOH
3aBTPaK
ooden Canar u3 KamycTI 40 0,6 3,0 2,8 41
O€eJIOKOYaHHOMI
Cyn kapTodessHbiii ¢ 150/50 50 50 12,6 115
pBIOOI
Kotnera nomamniasas u3 50 9,2 6,6 3,7 110
TOBSIZIMHBI U1 CBUHUHBI
3areyeHHast
Pary oBomtHoe 120 1,8 3,0 14,9 94
Kowmmot u3 cmecu 150 0,2 0,0 11,2 46
CyXo(pyKTOB
Xneb prkaHoi 30 0,7 0,4 11,3 52
X1e0 MmIeHuYHbIH 10 0,2 0,1 4.4 19
HTOr0 32 00e] 560 17,7 18,1 60,9 476,7
MOJTHUK MyuHoe u3nenue 30 0,7 0,9 24,2 108
MIPOMBIIIIIICHHOTO
MIPOU3BOJICTBA
Monoko uTreBOE 180 52 58 8,5 107
KUIMSYEHOE
HTOro 32 210 59 6,7 32,7 2149
MOJITHUK
Hroro 3a nenn: 35 37 143 1049




